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MANUEL DE L'UTILISATEUR

Lisez attentivement les instructions et conservez-les pour pouvoir les consulter ultérieurement.



SERVICE DE GARANTIE

Cette garantie est donnée par :
Equator Appliances

10222 Georgibelle Drive, Suite 200
Houston, Texas 77043-5249

Pour le service clientéle :

Bureau des appareils ménagers
Téléphone/Texte : 1-800-776-3538

Courriel : service@ApplianceDesk.com

Web : www.ApplianceDesk.com

Heures d'ouverture : De 9 h a 17 h en semaine

GENERALITES

Puisqu'il incombe au consommateur-propriétaire d'établir la période de garantie en vérifiant la date
d'achat originale, Equator Appliances recommande de conserver un regu, un bon de livraison ou
tout autre document de paiement approprié a cette fin. N'oubliez pas d'envoyer votre carte
d'enregistrement de garantie afin qu'une preuve de votre achat existe chez Equator Appliances.

Vous pouvez également vous inscrire en ligne a 'adresse suivante : www.ApplianceDesk.com
Cette garantie vous donne des droits légaux spécificaux, et vous pouvez également avoir d'autres
droits qui varient d'un Etat a l'autre.

Tous droits réservés. Le manuel peut étre modifié sans préavis.



IMPORTANTES CONSIGNES DE SECURITE
L LIRE ATTENTIVEMENT ET A CONSERVER POUR TOUTE REFERENCE FUTURE

e AVERTISSEMENT : Les enfants ne doivent utiliser le four que sous la surveillance d'un adulte.

e AVERTISSEMENT : Si la porte ou les joints de la porte sont endommagés, le four ne doit pas
étre utilisé avant d'avoir été réparé par une personne compétente.

e AVERTISSEMENT : Il est dangereux pour toute personne autre qu'une personne compétente
d'effectuer toute opération d'entretien ou de réparation impliquant le retrait d'un couvercle qui
protége contre I'exposition a I'énergie des micro-ondes.

e AVERTISSEMENT : Les liquides et autres aliments ne doivent pas étre chauffés dans des
récipients fermés, car ils risquent d'exploser.

e Ne couvrez ni ne bloquez aucune ouverture de l'appareil.

e Lorsque vous faites chauffer des aliments dans des récipients en plastique ou en papier, gardez
un ceil sur le four en raison du risque d'inflammation.

e Side la fumée est observée, éteignez ou débranchez I'appareil et gardez la porte fermée afin
d'étouffer toute flamme.

e Le chauffage des boissons par micro-ondes peut entrainer une ébullition éruptive retardée, il
faut donc faire attention en manipulant le récipient.

e Le contenu des biberons et des pots d'aliments pour bébés doit étre remué ou secoué et la
température vérifiée avant la consommation, afin d'éviter les brilures.

e Sile cordon d'alimentation est endommagé, n'utilisez pas I'appareil. Il doit étre remplacé par le
fabricant, son agent de service ou une personne qualifiée.

Les stimulateurs cardiaques :

La plupart des stimulateurs cardiaques sont protégés contre les interférences des produits
électroniques, y compris les micro-ondes. Cependant, les patients porteurs de stimulateurs
cardiaques peuvent consulter leur médecin s'ils ont des inquiétudes.



INSTRUCTIONS DE MISE A TERRE

Cet appareil doit étre mis a la terre. En cas de court-circuit électrique, la mise a la terre réduit le
risque de choc électrique en fournissant un fil de fuite pour le courant électrique. Cet appareil est
équipé d'un cordon comportant un fil de mise a la terre et une fiche de mise a la terre. La fiche doit
étre branchée dans une prise de courant correctement installée et mise a la terre.

AVERTISSEMENT !

Une utilisation incorrecte de la mise a la terre peut entrainer un risque de choc électrique.
Consultez un électricien ou un réparateur qualifié si vous ne comprenez pas parfaitement les
instructions de mise a la terre ou si vous avez des doutes sur la mise a la terre correcte de
I'appareil, et n'utilisez pas de rallonge. Si le cordon d'alimentation est trop court. Demandez
a un électricien ou a un technicien qualifié d'installer une prise a proximité de I'appareil.

INSTALLATION
Le combo micro-ondes-four peut étre posé ou installé.
Veuillez consulter les instructions d'installation.

Elimination

Ne laissez jamais trainer tout ou partie de I'emballage. Les parties de I'emballage, et en particulier
les sacs en plastique, peuvent devenir un risque de suffocation pour les enfants. Jetez le matériel
d'emballage de maniére appropriée.

Mettez les anciens appareils au rebut conformément aux réglementations locales.

Le fabricant décline toute responsabilité en cas de blessures ou de dommages causés
par le non-respect des normes susmentionnées ou par l'altération d'une seule partie
de I'appareil et I'utilisation de piéces de rechange non originales.




Instructions d'utilisation

. Le plateau en verre, les bras a galets, I'accouplement
et le rail a galets doivent toujours étre en place
lorsque vous utilisez le four.

. N'utilisez pas le four pour d'autres raisons que la
préparation des aliments, par exemple pour sécher
des vétements, du papier ou tout autre article non
alimentaire, ou pour la stérilisation.

. Ne faites pas fonctionner le four lorsqu'il est vide.
Cela pourrait endommager le four.

. N'utilisez pas la cavité du four pour tout type de

rangement, comme des papiers, des livres de cuisine,etc.

. Ne faites pas cuire d'aliments entourés d'une membrane,
tels que les jaunes d'ceufs, les pommes de terre, etc.
sans les avoir préalablement percés plusieurs fois
avec une fourchette.

. Ne retirez a aucun moment les piéces du four telles
que les pieds, I'accouplement, les vis, etc.

. Ne faites pas cuire les aliments directement sur le
plateau en verre. Placez les aliments dans ou sur un
ustensile de cuisson approprié avant de les placer
dans le four.

. N'utilisez que des ustensiles de cuisson adaptés
aux micro-ondes. N'utilisez pas de casseroles ou
de plats en métal avec des poignées en métal ou
tout autre objet avec une garniture en métal.

. N'utilisez pas de thermométres a viande ou a
bonbons classiques. Il existe des thermomeétres
disponibles spécifiquement pour la cuisson au
micro-ondes. Ceux-ci peuvent étre utilisés.
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Les ustensiles pour micro-ondes ne doivent étre utilisés
que conformément aux instructions du fabricant.

N'essayez pas de faire frire des aliments dans ce four.

N'oubliez pas qu'un four a micro-ondes ne chauffe que
le liquide contenu dans un récipient et non le récipient
lui-méme. Par conséquent, méme si le couvercle d'un
récipient n'est pas chaud au toucher lorsqu'il est retiré
du four, n'oubliez pas que les aliments/le liquide a
l'intérieur dégageront la méme quantité de vapeur
lorsque le couvercle sera retiré que lors d'une cuisson
traditionnelle.

Testez toujours vous-méme la température des aliments
cuits, en particulier si vous chauffez ou cuisez des
aliments/liquides directement a la sortie du four, mais
laissez-les reposer quelques minutes et remuez les
aliments/liquides pour répartir uniformément la chaleur.
Faites cuire les aliments comme indiqué sur I'emballage.
Pour réduire le risque d'incendie dans la cavité du four :
a. Ne faites pas trop cuire les aliments. Assister avec
précaution au four a micro-ondes si du papier, du
plastique ou d'autres matériaux combustibles sont
placés a l'intérieur du four pour faciliter la cuisson.
b. Si les matériaux a l'intérieur du four s'enflamment,
gardez la porte du four fermée, éteignez le four a

I'aide de l'interrupteur mural ou coupez le courant au
niveau du panneau de fusibles ou de disjoncteurs.

Verrouillage de sécurité de la porte
Fenétre du four

Ventilation du four

Anneau a rouleaux

Plateau en verre

Panneau de contréle

Grille de gril
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FONCTIONNEMENT DU PANNEAU DE COMMANDE

. Chauffage a bouton unique

D'une simple pression sur un bouton, vous pouvez commencer a cuisiner simplement. |l est treés
pratique et rapide de chauffer un verre d'eau, etc.

Exemple : Pour chauffer un verre d'eau

Mettez un verre d'eau sur le plateau en verre et fermez la porte.

Appuyez sur le bouton "Start", le four a micro-ondes fonctionnera sur la puissance P100 pendant
1 minute.

Vous entendrez 5 bips lorsque le chauffage est terminé.

Chauffage par micro-ondes
Cette fonction a deux options :

. Chauffage rapide par micro-ondes Puissance P100

Exemple : pour chauffer un aliment sur une puissance de P100 pendant 5 minutes

. Tournez la molette de réglage de I'heure jusqu'a ce que "5:00" soit déplacé.
. Appuyez sur "Start".
. Chauffage par micro-ondes a commande manuelle

Exemple : Pour chauffer des aliments sur la puissance P70 pendant 10 minutes

. Appuyez sur le bouton "Micro", sélectionnez la puissance "P70".
. Tournez le bouton de réglage de I'heure jusqu'a ce que "10:00" soit affiché.
. Appuyez sur "Start".

La durée maximale de chauffage par micro-ondes est de 60 minutes.
La puissance du micro-ondes a 5 réglages, de la puissance élevée a la puissance faible :
P100, P70, P50, P30 et P10.

. Dégivrage automatique au poids

Sélectionnez le type d'aliment et son poids, et I'appareil ajustera automatiquement le niveau de
puissance et la durée.
Exemple : décongeler 500 g (environ 1 Ib) de viande congelée

. Appuyez sur le bouton "Defrost" et "dEF" s'affiche.
. Tournez la molette de réglage du temps pour régler le poids a 500
. Appuyez sur "Start".

Le poids de la nourriture doit étre inférieur a 2000gm (environ 4,4 Ibs)

Auto

Sélectionnez le type d'aliment et son poids. L'appareil ajustera automatiquement la puissance et
le temps.

Exemple : Cuisson automatique d'une viande de 500 g (environ 1 Ib)

Appuyez sur le bouton "Auto" pour choisir A-3

Tourner la molette de réglage du temps pour régler le poids a 500

Appuyez sur "Start".

Guide du chauffage automobile

A-1 A-2 A-3 A-4 A-5 A-6

Riz Légumes Viande Nouilles Poisson | Réchauffer




5. Fonction de cuisson a mémoire :
Cette fonction permet de mémoriser les fonctions four, décongélation, micro, combo et auto afin
d'éviter la remise a zéro du temps et de I'alimentation.

a. Si aucune mémoire n'a été réglée, appuyez sur "Memory". "1" sera déplaceé, entrez la puissance
de cuisson et le temps et appuyez a nouveau sur "Memory". Le programme réglé sera mémorisé.
Si vous appuyez sur "Start" au lieu de la touche "Memory", le four fonctionnera et le programme
sera également mémorise.

b. S'il existe une mémoire précédemment définie, lorsque vous appuyez sur la touche "Memory",
"1" sera déplacé et le four fonctionnera selon le programme mémorisé aprés que vous ayez
appuyé sur la touche "Start". Le programme de la mémoire ne sera pas sauvegardé lorsque
I'électricité est coupée.

6.Four
La fonction four a deux réglages : G-1 et G-2, de puissance élevée a faible.
Exemple : Cuisson des aliments avec G-1 pendant 20 minutes

a. Appuyez sur "Oven" jusqu'a ce que la LED affiche "G-1".
b. Régler le temps de cuisson "20:00".
c. Appuyez sur "Start".

Lorsque vous utilisez la fonction four, les aliments ne sont pas chauffés par les micro-ondes.

La chaleur est diffusée par I'élément métallique situé en haut du four. Lorsque le four est en service,
le temps de cuisson comporte 2 étapes. Aprés la moitié de la cuisson (1%), le programme
s'interrompt automatiquement et émet 2 bips indiquant que vous pouvez ouvrir le four et retourner
les aliments. Fermez la porte aprés avoir retourné les aliments et appuyez sur la touche "Start".

La cuisson se poursuivra pendant la moitié des 2™ . Si vous ne souhaitez pas retourner les aliments,
le four redémarre aprés 1 minute de pause.

Le temps de cuisson le plus long est de 60 minutes.

7.Cuisine combinée

Cet appareil vous offre une combinaison de cuisson au four et au micro-ondes.

La puissance du combo a 2 réglages" C-1 et C-2 de la puissance élevée a la puissance faible.
Exemple : Cuire des aliments en utilisant le C-2 pendant 30 minutes

a. Appuyez sur la touche "Combo" pour sélectionner "C-2".
b. Régler le temps de cuisson a 30 minutes
c. Appuyez sur "Start".

8.Horloge
Le four peut étre utilisé comme une horloge.
Exemple : pour saisir I'neure 16:30

a. Appuyez sur "Time" et le symbole de I'horloge clignote a I'écran. Tournez la molette de réglage
de I'heure pour régler "16:00".

b. Appuyez a nouveau sur "Time", et tournez le cadran de réglage de I'heure pour régler "16:30".

c. Appuyez a nouveau sur "Time", et I'heure de I'horloge est réglée.



9. Minuterie

La fonction de minuterie programme le four a micro-ondes pour qu'il commence et arréte la cuisson
automatique a une heure donnée.

(Vous devez régler I'norloge avant d'utiliser la fonction de minuterie).

Exemple : L'heure actuelle du four a micro-ondes est 16:30. Pour régler la cuisson a 18:15 sur la puissance
P70 pendant 10 minutes.

a. Appuyez sur "Time" et réglez I'heure sur 18:15 (méme procédure que pour le réglage de I'horloge).

b. Appuyez sur "Micro" pour régler la puissance de P70

c. Saisissez le temps de cuisson de 10 minutes en tournant le bouton de réglage du temps.

d. Appuyez sur "Start".

Si vous ne réglez pas la puissance et le temps de cuisson (omettez les étapes b et c), et que vous appuyez
directement sur le bouton "Start", le four @ micro-ondes fonctionnera uniquement comme une horloge. Il y
aura 10 bips a 18:15, mais aucune autre fonction ne fonctionnera.

10. Verrouillage de sécurité pour les enfants
Pour activer la sécurité enfant, appuyez simultanément sur "Auto" et "Combo" pendant 2 secondes.
Pour déverrouiller, appuyez simultanément sur "Auto" et "Combo" pendant 2 secondes, et il se déverrouillera.

11. Pause /Annulation

a. Pendant I'utilisation de I'appareil, une pression sur le bouton "Pause/Annulation" arrétera I'opération.

b. Si un programme a été réglé avant d'appuyer sur "Start", I'appui sur ce bouton annule tous les
programmes réglés.

NETTOYER LE COMBO FOUR A MICRO-ONDES

. Eteignez le four et retirez la fiche d'alimentation de la prise murale avant de le nettoyer.

. Maintenez l'intérieur du four propre. Lorsque des éclaboussures d'aliments ou des liquides renversés
adherent aux parois du four, essuyez-les avec un chiffon humide.
N'utilisez pas de détergents puissants ou de matériaux abrasifs.

3. La surface extérieure du four doit étre nettoyée avec un chiffon humide. Pour éviter d'endommager les
éléments de fonctionnement a l'intérieur du four, il ne faut pas laisser I'eau s'infiltrer dans les ouvertures
de ventilation.

4. Ne laissez pas le panneau de commande étre mouillé. Nettoyez-le avec un chiffon doux et humide.
N'utilisez pas de détergents, d'abrasifs ou de nettoyants en spray sur le panneau de commande.

5. Si de la vapeur s'accumule a l'intérieur ou autour de I'extérieur de la porte du four, essuyez-la avec un
chiffon doux. Cela peut se produire lorsque le four a micro-ondes fonctionne dans des conditions
d'humidité élevée et n'indique en aucun cas un mauvais fonctionnement de I'appareil.

6. L'anneau a rouleaux, le plateau en verre et la sole de la cavité du four doivent étre nettoyés réguliérement.
Il suffit d'essuyer la surface inférieure du four avec un détergent doux. L'anneau et le plateau en verre
peuvent étre lavés a I'eau douce ou au lave-vaisselle. Lorsque vous retirez I'anneau a galets pour le
nettoyer, veillez a le replacer dans la bonne position.

7. Eliminez les odeurs de votre four en combinant une tasse d'eau avec le jus et la peau d'un citron dans

un bol profond allant au micro-ondes. Faites chauffer au micro-ondes pendant 5 minutes, puis essuyez

soigneusement et séchez avec un chiffon doux.

N —



SPECIFICATIONS

Consommation électrique : 120V-60Hz, 1280W
Sortie : 800 W
Chauffe-four : 900 W
Fréquence de fonctionnement : 2,450MHz
Dimensions extérieures 11.1x18.5x14.17
(HxLxP pouces) :
Dimensions de la cavité du four 8,27x12,72x12,99
HxLxP pouces) :
Capacité du four : 0.8 cu.ft
Poids net : Environ 31.63 Ibs

AVANT D'APPELER POUR UN ENTRETIEN

1. Si le four ne fonctionne pas du tout, I'affichage 2. Si l'alimentation du micro-ondes ne fonctionne pas :
n'apparait pas ou l'affichage disparatt :
a. Vérifiez si la minuterie est réglée.
a. Vérifiez que le four est bien branché. Si ce n'est
pas le cas, retirez la fiche de la prise, attendez b. Vérifiez que la porte est bien fermée pour engager
10 secondes avant de la rebrancher solidement. l'interrupteur de verrouillage de sécurité, sinon le
micro-ondes ne fonctionnera pas.
b. Vérifiez si le fusible du circuit n'est pas grillé ou
si le disjoncteur principal n'est pas déclenché.
Si ceux-ci semblent fonctionner correctement,
testez la prise avec un autre appareil.

SI RIEN DE CE QUI PRECEDE NE CORRIGE LA SITUATION, CONTACTEZ L'AGENT DE SERVICE AUTORISE.

Note :
L'appareil est destiné a un usage domestique pour chauffer des aliments et des boissons a I'aide d'énergie
électromagnétique et est congu pour étre utilisé a l'intérieur uniquement.

INTERFERENCE RADIO

Le four a micro-ondes peut provoquer des interférences avec votre radio, votre téléviseur ou tout autre
équipement similaire. Lorsque des interférences se produisent, elles peuvent étre éliminées ou réduites grace
aux procédures suivantes.

a. Nettoyez la porte et la surface d'étanchéité du four.

b. Placez la ration, la télévision, etc. aussi loin que possible de votre four a micro-ondes.

c. Utilisez une antenne correctement installée pour votre radio, votre télévision, etc. pour obtenir une forte
réception du signal.
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