
Papier Peint en Mousse 
Guide d'installation 

 

 

Outils nécessaires : 

1.​ Niveau 
2.​ Mètre ruban 
3.​ Ciseaux ou cutter 

Facultatif : 

1.​ Ruban de masquage 
2.​ Raclette ou lisseur en plastique 

  

 

Étape 1 : Préparation du mur 

●​ Assurez-vous que le mur est propre, sec et 
lisse. 

●​ Réparez les fissures et les trous, et poncez 
légèrement si nécessaire. 

●​ Essuyez la poussière avec un chiffon propre. 
●​ À l’aide d’un niveau, tracez une ligne 

verticale droite du plafond au sol pour votre 
première bande. 

Étape 2 : Mesurer et découper 

●​ Mesurez la hauteur de votre mur et 
ajoutez 2,5 à 5 cm pour les découpes. 

●​ Déroulez le papier peint et découpez vos 
lés avec des ciseaux ou un cutter. 
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Étape 3 : Pose du papier peint 

●​ Décollez 15 à 30 cm du support en 
partant du haut. 

●​ Alignez le bord supérieur avec le plafond 
et le côté avec votre repère vertical. 

●​ Appuyez légèrement sur le haut pour le 
fixer. 

●​ Décollez lentement le support vers le bas 
en lissant du centre vers l’extérieur. 

●​ Ne tendez pas le papier peint. 

Conseil : Utilisez du ruban de masquage pour 
maintenir le lé en place avant de le décoller afin 
de faciliter l’alignement. 

Étape 4 : Finitions et découpes 

●​ Appliquez les bandes restantes en 
alignant les points de départ et en suivant 
le repère vertical. 

●​ Coupez l’excédent au plafond, aux 
plinthes et dans les angles avec un 
couteau bien aiguisé. 

●​ Pour les bulles d’air : Soulevez 
délicatement la section et 
repositionnez-la, ou utilisez une légère 
chaleur (par exemple, avec un 
sèche-cheveux) et lissez vers l’extérieur. 
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