Adjustable Working Station
Instruction
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Installation Steps

STEP-1: Connect the [Extension tube @ ] to the [Base @ ] and
tighten the extension tube.

STEP-2: Connect the [Telescopic tube @ ] to the other end of [Extension
tube ® ] and tighten them.

STEP-3: Connect the [Wooden Pannel @ ]to the other end of [Telescopic
tube @ ] and tighten them.

Adjustable Height: Loose the Knob, then raise or lower the Pannel to the

right height, last tighten the Knob to fix it.

Custom Combination: According your need, you could just connect the
[Base]+[Telescopic tube]+[Wooden Pannel] to get a lower plane, it would

be a low desk.

Note: When adjusting the stand height, please move the items on the pannel to
another location to prevent them from falling.
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und die innere

D Stange herausziehen

Drehen, um die
|:> Hohe anzupassen
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© Verbinden Sie die Verlangerungsstange C mit der Basis A.
@ Montiere n Siedie Teleskopstange D amanderen Ende
von C.

® Montieren Sie die Platte B im Uhrzeigersinn an
der Oberseite der Teleskopstange D.

Hinweis:1.DieVerlangerungsstangeCkannjenach Bedarf
installiertoderentfernt werden.

2.Bitte stiitzen Sie beim Einstellen der Hohe die obere

Stangemit einer Hand abund stellen Sie mit der anderen Hand
denHdhenknopf ein.Dadurch wird verhindert,dass die
obereStange aufgrund der Schwerkraft plotzlich
herunterfalltundmoglicherweise Ihre Haut schadigt.
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D Allentare il pomelio
ed estrarre

I'asta interna
Rusotana per

regolare ['altézza
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(DCollegare I'asta di prolunga Calla base A.

@Installare I'asta telescopica D sull'altra
estremita di C.

®Installare il pannello Bin senso orario sulla parte
superiore dell'asta telescopica D.

Nota:1.Lasta di prolunga C pud essere installata o rimos-
sa a secondadelleesigenzedi utilizzo.

2.Quando siregola I'altezza,sostenere I'asta superiore
con una mano e utilizzare l'altra mano per regolare la
manopola dell'altezza.Cid evitera che I'asta superiore
cada improvvisamente a causa della gravita e possa
causare dannialla pelle.
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D Desserrez le bouton

etsortez la

tige intérieure

Bouton de réglage
de la hauteur
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(DConnectez la tige d'extension Ca la base A.
@Installez latigetélescopique Da I'autreextrémité
de C.

®lInstallez le panneau B dans le sens des aiguille sd'une

montre jusqu'au sommet delatigetélescopique D.

Remarque:1.La tige d'extension C peut étreinstallée ou
retiréeselon les besoinsd'utilisation.

2.Lors duréglage dela hauteur,veuillez
soutenirla tige supérieure d'une main et utiliser'autremain
pour régler le bouton de hauteur.Cela empéchera la tige
supérieure de tomber soudainement en raison dela gravité
etde causer potentiellementdes dommages a votre peau.
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Afloja el pomo
D ysacala

varilla interior
Girar para
— ajustar [a altura
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(D Conecte la varilla de extension Ca la base A
®@Instale lavarillatelescépica Den el otro
extremo de C.
® Instale el panel Ben el sentido delas agu jas del
relojen la parte superior de lavarillatelescopica D.

Nota:1.La varilla de extension C se puede instalar o

quitarsegunlas necesidades de uso.

2.Al gjustarla altura,sostengala varilla superior
con una manoy use la ofra para ajustarla perilla
dealtura. Esto evitara que lavarilla superior caiga
repentina- mente debido a lagravedad y pueda causar
dano a su piel.
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